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DESARROLLO DE LA REUNION

Durante la reunion del equipo del Programa SALUD AMBIENTAL, se agradecié a los
coordinadores por la convocatoria y a los asistentes por su participacién y disposicion para apoyar
las actividades en el marco de las Fiestas de la Cosecha. Se recordd que estas fiestas incluyen
maultiples eventos simultaneos, lo que exige mayor cobertura, y que el equipo de alimentos no da
abasto por la alta demanda, razén por la cual se solicit6 el apoyo de los programas de Salud Mental,
Aguas y Saneamiento, Riesgo Quimico y Riesgo Laboral. También se hizo énfasis en que, ademas
de cubrir las fiestas, continGan las actividades habituales del programa.

Se informé que los operativos se extenderan por dos semanas, con mayor carga el primer fin de
semana. Algunos equipos no estan acostumbrados a eventos masivos, por lo que se solicitd
paciencia y disposicion. Los coordinadores definiran en cada actividad el nimero de personas
requeridas. Se prevén entre tres y cuatro operativos por semana, mas de lo habitual, con turnos en
la mafana, tarde y noche, segun la afluencia de pablico en cada evento, especialmente conciertos.
Se hicieron varias recomendaciones generales: mantener la puntualidad y el uso adecuado del
chaleco y carné unicamente durante las actividades oficiales; evitar portar la dotacion institucional
cuando se asista como publico; no hacer uso indebido de beneficios de acceso como zonas
restringidas o VIP; y reportar cualquier situacion especial o dificultad al coordinador
correspondiente.

El programa de Consumo de Alimentos explico el procedimiento para la inspeccion sanitaria en
expendios. Se recordd que los equipos y utensilios deben estar limpios, en buen estado y sin
corrosion, y que no se permite el uso de utensilios de madera. Sobre los manipuladores de
alimentos, deben estar en buen estado de salud, sin lesiones ni hongos en manos, contar con
reconocimiento médico vigente que los acredite como aptos, y con plan de capacitacion de minimo
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diez horas (se aceptan certificados de cinco horas expedidos por la Secretaria de Salud). La
dotacion debe incluir ropa clara, tapabocas, malla para cabello y guantes claros, y esta prohibido
el uso de accesorios como anillos, aretes, cadenas, relojes o piercings.

En cuanto a los procesos higiénicos, se debe garantizar el almacenamiento y conservacion
adecuados de las materias primas, respetando la cadena de frio y las fechas de vencimiento,
evitando la contaminacion cruzada, y manteniendo recipientes de agua potable (minimo 20 litros)
con grifo, jabdn y desinfectante para lavado de manos. Se recalcd que no esta permitido comer,
fumar, mascar chicle, toser o estornudar sobre los alimentos. Ademas, se debe controlar la
presencia de plagas, evitando insectos o excremento de roedores en los establecimientos.
Respecto a las bebidas alcohdlicas, cuando se trate de expendios sin preparacion, como la venta
directa de cerveza o licor, no se exigira certificado médico ni plan de capacitacién. En el caso de
la cerveza artesanal, se recomendd solicitar registro sanitario, pero no se exigird de manera
obligatoria por tratarse de un producto artesanal.

En cuanto al manejo de actas, se definid que habra un acta de asistencia para control general, un
acta de diligencia cuando se identifiquen condiciones criticas (la cual debe ser firmada por el
responsable del establecimiento y notificada al organizador del evento), y un acta de operativo
como documento de respaldo institucional. Se sugiri6 que, en los registros, se utilice la expresion
“se recomienda” en lugar de “se evidencia”, con el fin de evitar sanciones directas sin medidas
sanitarias inmediatas.

Cada operativo contard con un miembro del programa de alimentos como responsable técnico,
mientras los demas programas apoyaran como refuerzo, elaborando registros fotograficos e
informes de las actividades. En caso de hallazgos graves, la situacion sera escalada al PMU o a la
Policia.

Se inform6 que el cronograma definitivo de actividades serd compartido a través del grupo de
WhatsApp de Fiestas de la Cosecha. Se insistié en que los equipos deben llevar su dotacion
completa y dar ejemplo en la presentacion personal. Se recalcé la importancia de la colaboracion
y el compromiso de todos para garantizar el éxito de las actividades y la proteccion de la salud
publica.

El sefior Hugo Davila, abordo temas de seguridad y salud en el trabajo, explicando el
procedimiento para reportar accidentes laborales, las instituciones de atencion disponibles y la
importancia del seguro de riesgos. Se realiz6 una pausa activa con ejercicios fisicos y cognitivos
para fomentar habitos saludables durante la jornada.

Posteriormente, el Dr. Daniel Ortiz desarrollo un taller sobre salud mental en los entornos
laborales, destacando la importancia del autocuidado, la gestion de la energia personal, el manejo
de limites, la autogestion econdémica y el proposito de mantener la felicidad como eje central de la
vida. Se compartieron dindmicas practicas y reflexiones orientadas a fortalecer el bienestar
individual y colectivo en el trabajo.
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